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AS PALAVRAS DA VOCACAO

Queridos irm3os e irmas!

(... continuagdo) Na Carta aos Presbiteros, falei também da tribulacio, que aqui gostaria de
especificar concretamente como fadiga. Toda a vocagdo requer empenhamento. O Senhor
chama-nos, porque nos quer tornar, como Pedro, capazes de «caminhar sobre as dguas», isto
é, pegar na nossa vida para a colocar ao servigo do Evangelho, nas formas concretas que Ele
nos indica cada dia e, de modo especial, nas diferentes formas de vocag¢io laical, presbiteral e
de vida consagrada. A semelhanca do Apostolo, porém, sentimos desejo e ardor e, a0 mesmo
tempo, vemo-nos assinalados por fragilidades e temores.

Se nos deixarmos arrastar pelo pensamento das responsabilidades que nos esperam - na vida
matrimonial ounoministério sacerdotal - oudas adversidades que surgirio, bem depressa desviaremos
o olhar de Jesus e, como Pedro, arriscamo-nos a afundar. Pelo contrério a fé permite-nos, apesar das
nossas fragilidades e limita¢des, caminhar ao encontro do Senhor Ressuscitado e vencer as préprias
tempestades. Pois Ele estende-nos a méo, quando, por cansa¢o ou medo, corremos o risco de afundar
e dd-nos o ardor necessério para viver a nossa vocagio com alegria e entusiasmo.

Navocagio especificaquesomos chamadosaviver, estesventos podem debilitar-nos. Pensoem
quantos assumem fun¢des importantes na sociedade civil, nos esposos, que intencionalmente
me apraz definir «os corajosos», e de modo especial penso nas pessoas que abracam a vida
consagrada e o sacerdécio.

Conheco a vossa fadiga, as solidées que as vezes tornam pesado o coragio, o risco da monotonia
que pouco a pouco apaga o fogo ardente da vocagio, o fardo da incerteza e da precariedade dos nossos
tempos, o medo do futuro. Coragem, nio tenhais medo! Jesus estd ao nossolado e, se O reconhecermos
como unico Senhor da nossa vida, Ele estende-nos a mio e agarra-nos para nos salvar.

E entdo a nossa vida, mesmo no meio das ondas, abre-se ao louvor. Esta é a dltima palavra
da vocacdo, e pretende ser também o convite a cultivar a atitude interior de Maria Santissima:
agradecida pelo olhar que Deus pousou sobre Ela, superando na fé medos e perturbacées,
abragando com coragem a vocagio, Ela fez da sua vida um céntico eterno de louvor ao Senhor.

Que a Virgem Maria nos acompanhe e interceda por nés.

Franciscus, mensagem para o 57° dia mundial de oragio pelas vocagoes,

in http://w2.vatican.va/content/francesco/pt/messages/vocations/documents/
papa-francesco_20200308_57-messaggio-giornata-mondiale-vocazioni.html

COVID 19 | NAO LEVE AS MAOS A CARA ENQUANTO LE
E DEPOIS DA LEITURA LAVE OU DESINFECTE AS MAOS

LeituraI | Act. 2, 14a.36-41
Leitura dos Actos dos Apdstolos

No dia de Pentecostes, Pedro, de pé, com os onze Apéstolos, ergueu a voz e falou ao povo: «Saiba
com absoluta certeza toda a casa de Israel que Deus fez Senhor e Messias esse Jesus que vOs
crucificastes». Ouvindo isto, sentiram todos o cora¢io trespassado e perguntaram a Pedro e
aos outros Apéstolos: «Que havemos de fazer, irmaos?». Pedro respondeu-lhes: «Convertei-
vos e peca cada um de vés o Baptismo em nome de Jesus Cristo, para vos serem perdoados os
pecados. Recebereis entdo o dom do Espirito Santo, porque a promessa desse dom é para vos,
para os vossos filhos e para quantos, de longe, ouvirem o apelo do Senhor nosso Deus». E com
muitas outras palavras os persuadia e exortava, dizendo: «Salvai-vos desta geragio perversa.
Os que aceitaram as palavras de Pedro receberam o Baptismo e naquele dia juntaram-se aos
discipulos cerca de trés mil pessoas.

Palavra do Senhor.

Salmo Responsorial
Sal. 22 (23), 1-3a.3b-4.5.6 (R. 1)

Refrao: O Senhor é meu pastor: nada me faltard. Repete-se

O Senhor é meu pastor: nada me falta.
Leva-me a descansar em verdes prados,
conduz-me as dguas refrescantes

e reconforta a minha alma. Refrdo

Ele me guia por sendas direitas por amor do seu nome.
Ainda que tenha de andar por vales tenebrosos,
nio temerei nenhum mal, porque Vés estais comigo:
o vosso cajado e o vosso baculo

me enchem de confianca. Refrdo

Para mim preparais a mesa

3 vista dos meus adversarios;
com 6leo me perfumais a cabeca
e o meu calice transborda. Refrdo

Abondade e a graca hdo de acompanhar-me,
todos os dias da minha vida,

e habitarei na casa do Senhor

para todo o sempre. Refrdo




Leitura II | 1 Pedro 2, 20b-25
Leitura da Epistola Primeira Epistola de Séo Pedro

Carissimos: Se vos, fazendo o bem, suportais o sofrimento com paciéncia, isto é uma graca
aos olhos de Deus. Para isto é que fostes chamados, porque Cristo sofreu também por vés,
deixando-vos o exemplo, para que sigais os seus passos. Ele ndo cometeu pecado algum e
na sua boca néo se encontrou mentira. Insultado, ndo pagava com injurias; maltratado, nio
respondia com ameacas; mas entregava-Se Aquele que julga com justica. Ele suportou os
nossos pecados no seu Corpo, sobre o madeiro da cruz, a fim de que, mortos para o pecado,
vivamos para a justica: pelas suas chagas fomos curados. Vs éreis como ovelhas desgarradas,
mas agora voltastes para o pastor e guarda das vossas almas.

Palavra do Senhor.

Aclamacio antes
do Evangelho

Jo 10, 14

Refrao: Aleluia. Repete-se
Eu sou o bom pastor, diz o Senhor:
conheco as minhas ovelhas e elas conhecem-Me. Refrio

Evangelho | Jo 10, 1-10

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo Séo Lucas

Naquele tempo, disse Jesus: «Em verdade, em verdade vos digo: Aquele que nio entra
no aprisco das ovelhas pela porta, mas entra por outro lado, é ladrio e salteador. Mas
aquele que entra pela porta é o pastor das ovelhas. O porteiro abre-lhe a porta e as
ovelhas conhecem a sua voz. Ele chama cada uma delas pelo seu nome e leva-as para
fora. Depois de ter feito sair todas as que lhe pertencem, caminha a sua frente e as
ovelhas seguem-no, porque conhecem a sua voz. Se for um estranho, nio o seguem,
mas fogem dele, porque nio conhecem a voz dos estranhos». Jesus apresentou-lhes
esta comparacio, mas eles nio compreenderam o que queria dizer. Jesus continuou:
«Em verdade, em verdade vos digo: Eu sou a porta das ovelhas. Aqueles que vieram
antes de Mim s3o ladrdes e salteadores, mas as ovelhas nio os escutaram. Eu sou a
porta. Quem entrar por Mim sera salvo: é como a ovelha que entra e sai do aprisco
e encontra pastagem. O ladrdo ndo vem sendo para roubar, matar e destruir. Eu vim
para que as minhas ovelhas tenham vida e a tenham em abundancia».

Palavra da Salvacio.

Agenda de 2 a 10 de maio da Paréquia de Sta. M2 de Loures
ENCERRAMENTO DA SEMANA DE ORAGAO PELAS VOCAGOES

VIVER A FE EM QUARENTENA
& i ESCOLA PARA TODOS!

o Amar o proximo

Seguir as recomenda¢des da DG de
Saude para n3o ser infetado e nio ser
fonte de infecio para outros.

"o AJUDE-NOS A AJUDAR

IBAN: PT50 0045 5140 40316954073 18

Iban para donativos
b solidarios >> e-esco(a

NH fLL

Em. cnluboru(}an cumo Agrupumenfo de Escolas Luis Sttau Monteiro, indos juntes,

Comunicar a existéncia de quem possa
necessitar de ajuda para compras
(alimentos/medicamentos) para o
projeto “Uns pelos Outros”. Contate
919 996 980 ou a Junta de freguesia.

Jod

vamos oferecer comg es a al crianGas carenci

e Celebrar/rezar

o Prepare um tempo, um espaco e uma forma de oragio pessoal e familiar
e Acompanhe a celebracio da Missa pela Televisio, Radio ou Internet
» Pode, igualmente, acompanhar a oracio do Terco

Como referido nos nimeros anteriores existem horarios especificos para as celebra¢des e oragdes.

ACOLHENDO A RBCOMENDAQAO DO PAPA FRANCISCO IRBMOS TER UM
TEMPO DIARIO DE ORACAO DO TERCO AO LONGO DE TODO O MES DE MAIO.

Sera as 21h15, no link https://us02web.zoom.us/j/87307652378 Meeting ID: 873 0765 2378

CATEQUESE
o AFédos Homens, RTP 2, 35 15h. As emissdes de 42 f* s3o dedicadas a catequese dos mais novos

Os viérios grupos de criancas e adolescentes e seus pais estdo a ser contatos pelos respetivos
catequistas. A catequese continua em moldes novos mas continua efetivamente.

Aos sdbados as 18h30 haverd um tempo de oragio com as criancas, adolescentes, catequistas
e pais. Oportunamente sera divulgado o link para a plataforma Zoom.

Estas e outras informacdes estdo em atualizacio permanente no site do Patriarcado de Lisboa
https://www.patriarcado-lisboa.pt e no site da Ecclesia https://agencia.ecclesia.pt/portal
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Livro dos Salmos
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