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O DOENTE E SEMPRE MAIS IMPORTANTE DO QUE A SUA DOENCA

A misericérdia é, por exceléncia, o nome de Deus, que expressa a sua natureza nio como um
sentimento ocasional, mas como forca presente em tudo o que Ele faz. E conjuntamente forca e ternura.
Por isso podemos dizer, cheios de maravilha e gratidio, que a misericérdia de Deus tem nela mesma
tanto a dimensio da paternidade como a da maternidade (cf. Is 49, 15), porque Ele cuida de nés com a

forca dum pai e com a ternura duma mée, sempre desejoso de nos dar vida nova no Espirito Santo.

Suprema testemunha do amor misericordioso do Pai para com os doentes é o seu Filho unigénito.

Quantas vezes os Evangelhos nos narram os encontros de Jesus com pessoas que sofriam de vérias doengas!

Podemos perguntar-nos: Porqué esta atencido particular de Jesus para com os doentes, a
ponto da mesma se tornar também a atividade principal na missdo dos apéstolos, enviados

pelo Mestre a anunciar o Evangelho e curar os enfermos (cf. Lc 9, 2)?

Um pensador do século XX sugere-nos uma razio: «A dor isola duma forma absoluta e é deste
isolamento absoluto que nasce o apelo ao outro, a invoca¢ido ao outro». Quando uma pessoa
experimenta na prépria carne fragilidade e sofrimento por causa da doenga, também o seu coracio
se sente acabrunhado, cresce o medo, multiplicam-se as dividas, torna-se mais impelente a questio
sobre o sentido de tudo o que esta a acontecer. A propésito, como nio recordar os numerosos enfermos
que, durante este tempo de pandemia, viveram a tltima parte da sua existéncia na soliddo duma
Unidade de Cuidados Intensivos, certamente cuidados por generosos profissionais de saide, mas
longe dos afetos mais queridos e das pessoas mais importantes da sua vida terrena? Daqui vemos a
importancia de se ter ao lado testemunhas da caridade de Deus, que a exemplo de Jesus, misericérdia
do Pai, derramem sobre as feridas dos enfermos o 6leo da consola¢do e o vinho da esperanca.

Excertos da mensagem do Papa Francisco para o XXX Dia Mundial do Doente,
celebrado a 11 de fevereiro de 2022

COVID 19: NAO LEVE AS MAOS A CARA ENQUANTO LE ESTA FOLHA
EM PAPEL. DEPOIS DA LEITURA LAVE OU DESINFETE AS MAOS

Leitural | Jer17,5-8

Leitura do Livro de Jeremias

Eis o que diz o Senhor: «Maldito quem confia no homem e pde na carne toda a sua esperanca,
afastando o seu coragdo do Senhor. Sera como o cardo na estepe, que nem percebe quando chega a
felicidade: habitard na aridez do deserto, terra salobre, onde ninguém habita. Bendito quem confia
no Senhor e pée no Senhor a sua esperanca. E como a arvore plantada a beira da 4gua, que estende
as suas raizes para a corrente: nada tem a temer quando vem o calor e a sua folhagem mantém-se

sempre verde; em ano de estiagem nio se inquieta e ndo deixa de produzir os seus frutos».

Palavra do Senhor.

Salmo Responsorial
Salmo 1, 1-2.3.4.6 (R. Salmo 39, 5a)

Refrao: Feliz o homem que pés a sua esperanca no Senhor. Repete-se

Feliz o homem que n3o segue o conselho dos impios,
nem se detém no caminho dos pecadores,

mas antes se compraz na lei do Senhor,

e nela medita dia e noite.

Refréo

E como arvore plantada a beira das dguas:
d4 fruto a seu tempo

e sua folhagem nio murcha.

Tudo quanto fizer sera bem sucedido.
Refréo

Bem diferente é a sorte dos impios:

sdo como palha que o vento leva.

O Senhor vela pelo caminho dos justos,

mas o caminho dos pecadores leva a perdico.
Refréo



LeituraIl | 1 Cor15,12.16-20

Leitura da Primeira Epistola do apéstolo S. Paulo aos Corintios

Irmios: Se pregamos que Cristo ressuscitou dos mortos, porque dizem alguns no meio de
vés que nio ha ressurreicio dos mortos? Se os mortos nio ressuscitam, também Cristo nio
ressuscitou. E se Cristo ndo ressuscitou, é va a vossa fé, ainda estais nos vossos pecados; e
assim, os que morreram em Cristo pereceram também. Se é s6 para a vida presente que temos
posta em Cristo a nossa esperanca, somos os mais miseraveis de todos os homens. Mas n3o.

Cristo ressuscitou dos mortos, como primicias dos que morreram.

Palavra do Senhor.

Aleluia | Lc6,23ab

Refrao: Aleluia. Repete-se
Alegrai-vos e exultai, diz o Senhor,
porque é grande no Céu a vossa recompensa. Refrdo

Evangelho | Lc6,17.20-26

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo Séo Lucas
Naquele tempo, Jesus desceu do monte, na companhia dos Apéstolos, e deteve-Se num sitio
plano, com numerosos discipulos e uma grande multidio de toda a Judeia, de Jerusalém e do
litoral de Tiro e Sidénia. Erguendo entio os olhos para os discipulos, disse: Bem-aventurados
v0s, os pobres, porque é vosso o reino de Deus. Bem-aventurados vés, que agora tendes fome,
porque sereis saciados. Bem-aventurados vés, que agora chorais, porque haveis de rir. Bem-
aventurados sereis, quando os homens vos odiarem, quando vos rejeitarem e insultarem e
proscreverem o vosso nome como infame, por causa do Filho do homem. Alegrai-vos e exultai
nesse dia, porque é grande no Céu a vossa recompensa. Era assim que os seus antepassados
tratavam os profetas. Mas ai de v6s, os ricos, porque ji recebestes a vossa consolagio. Ai de
Vs, que agora estais saciados, porque haveis de ter fome. Ai de v6s, que rides agora, porque
haveis de entristecer-vos e chorar. Ai de vés, quando todos os homens vos elogiarem. Era
assim que os seus antepassados tratavam os falsos profetas.

Palavra da Salvacao.

Agenda de 12 de 20 fevereiro da Paréquia de Santa Maria de Loures

AGENDA

DIA. 13 Missa em Moninhos, 18h
domingo

DaIA Z.I.8 Conselho Pastoral, igreja matriz, 21h30

62-feira

D,IA 19 Missa no Infantado (EB1), 19h15

sabado

DIA. 20 Missa em Guerreiros, 18h
domingo

(Todas as demais missas decorrem nos horarios habituais)

PAPA PUBLICA CARTA SOBRE JUBILEU 2025

O Papa publicou uma carta sobre o Jubileu 2025, pedindo que o préximo Ano Santo na Igreja Catoélica seja
uma mensagem de esperanca para o pos-pandemia, associando a dimens&o espiritual e a preocupagio social.

Devemos manter acesa a chama da esperanca que nos foi dada e fazer todo o possivel para que cada um
recupere a forca e a certeza de olhar para o futuro com espirito aberto, coracio confiante e mente clarividente”.

PEREGRINA(,‘[\O EUROPEIA DE JOVENS

O Patriarcado de Lisboa, através do Servico da Juventude, desafiou os jovens da diocese a participarem
na PEJ 2022, a Peregrinagao Europeia de Jovens que vai acontecer de 3 a 7 de agosto, em Santiago de
Compostela, Espanha.

D. Américo Aguiar, referiu que esta peregrinacio vai contar com uma participagio de jovens portugueses e é uma
“etapa importante” para fazer chegar o convite da Jornada Mundial da Juventude (JMJ) aos jovens europeus.

CONSELHO PASTORAL - SINODO 2023
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Por uma Igreja sincdal
| participagdo | missdo
Brevemente mais informagdes
para saber de que forma
podera participar!
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