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NAO NOS CANSEMOS DE FAZER O BEM

Namensagem para a Quaresma 2022, o Papa Francisco escolheu como ponto de partidadareflexio a exortagio
de Sao Paulo aos Galatas: «N4o nos cansemos de fazer o bem; porque, a seu tempo colheremos, se ndo tivermos

esmorecido. Portanto, enquanto temos tempo, pratiquemos o bem para com todos» (Gal 6, 9-10a).

Quaresma, tempo de semear. No trecho do Apéstolo sobre a sementeira e a colheita «Temos uma imagem
que Jesus muito prezava. Sao Paulo fala-nos dum kairés: um tempo propicio para semear o bem tendo em vista
uma colheita. Qual podera ser para nés este tempo favoravel? Certamente é a Quaresma, mas é-o também a
nossa inteira existéncia terrena, de que a Quaresma constitui de certa forma uma imagems». Francisco recorda
também que «o primeiro agricultor é o préprio Deus, que generosamente continua a espalhar sementes de
bem na humanidade». Ponderando por fim: «Esta chamada para semear o bem deve ser vista, ndo como um

peso, mas como uma graca pela qual o Criador nos quer ativamente unidos a sua fecunda magnanimidade».

Em Deus, nada se perde. E a colheita? Continua o Santo Padre: «<Mas de que colheita se trata? Um primeiro
fruto do bem semeado, temo-lo em nés mesmos e nas nossas relacdes didrias, incluindo os gestos mais
insignificantes de bondade. Em Deus, nenhum ato de amor, por mais pequeno que seja, e nenhuma das nossas
“generosas fadigas” se perde». E Francisco explica que, na realidade, sé nos é concedido ver uma pequena parte
do fruto daquilo que semeamos, pois, «segundo o dito evangélico, um é o que semeia e outro o que ceifa». «E,

precisamente, semeando para o bem do préximo que participamos na magnanimidade de Deus».

«Semear o bem para os outros - continua o Santo Padre - liberta-nos das légicas mesquinhas do
lucro pessoal e confere a nossa atividade a respiracio ampla da gratuidade, inserindo-nos no horizonte
maravilhoso dos designios benfazejos de Deus».

O segundo ponto da expressdao do Apéstolo analisada pelo Papa centra-se na exortagio a que «nio nos
cansemos de fazer o bem». Perante a amarga desilusdo por tantos sonhos desfeitos, «a tentagio é fechar-
se num egoismo individualista» e «refugiar-se na indiferenca». Porém Deus anima, «da forcas ao cansado

e enche de vigor o fraco. (...) Aqueles que confiam no Senhor, renovam as suas for¢as».

Jane Nogara - Vatican News (adapt.) (texto continua na proxima semana)

COVID 19: NAO LEVE AS MAOS A CARA ENQUANTO LE ESTA FOLHA
EM PAPEL. DEPOIS DA LEITURA LAVE OU DESINFETE AS MAOS

Leitural | Sir27,5-8
Leitura do Livro de Ben-Sird

Quando agitamos o crivo, sé ficam impurezas: assim os defeitos do homem aparecem nas suas
palavras. O forno prova os vasos do oleiro e o homem é posto a prova pelos seus pensamentos.
O fruto da arvore manifesta a qualidade do campo: assim as palavras do homem revelam os
seus sentimentos. Nio elogies ninguém antes de ele falar, porque é assim que se experimentam
os homens.

Palavra do Senhor.

Salmo Responsorial
Salmo 91 (92), 2-3.13-14.15-16 (R.cf. 2a)

Refrio: £ bom louvar-Vos, Senhor. Repete-se

E bom louvar o Senhor

e cantar salmos ao vosso nome, 6 Altissimo,
proclamar pela manh a vossa bondade

e durante a noite a vossa fidelidade.

Refréo

O justo florescera como a palmeira,
crescera como o cedro do Libano:
plantado na casa do Senhor,
florescera nos atrios do nosso Deus.
Refréo

Mesmo na velhice dar4 o seu fruto,

cheio de seiva e de vigor,

para proclamar que o Senhor é justo:

n’Ele, que é o meu refigio, ndo ha iniquidade.
Refréo



Leitura Il | 1 Cor 15, 54-58

Leitura da Primeira Epistola do apdstolo S. Paulo aos Corintio

Irm&os: Quando este nosso corpo corruptivel se tornar incorruptivel e este nosso corpo mortal
se tornar imortal, ent3o se realizara a palavra da Escritura: «A morte foi absorvida na vitéria.
O morte, onde est4 a tua vitéria? O morte, onde esta o teu aguilhdo?». O aguilhdo da morte é
o pecado e a forca do pecado é a Lei. Mas démos gracas a Deus, que nos da a vitéria por Nosso
Senhor Jesus Cristo. Assim, carissimos irm&os, permanecei firmes e inabalaveis, cada vez mais
diligentes na obra do Senhor, sabendo que o vosso esfor¢o nio é inttil no Senhor.

Palavra do Senhor.

Aleluia | Filip 2, 15d.16a

Refrao: Aleluia. Repete-se
Vés brilhais como estrelas no mundo,

ostentando a palavra da vida. Refrdo

Evangelho | Lc 6, 39-45

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo Séo Lucas

Naquele tempo, disse Jesus aos discipulos a seguinte parabola: «Poderd um cego
guiar outro cego? Nio cairio os dois nalguma cova? O discipulo nio é superior ao
mestre, mas todo o discipulo perfeito deverd ser como o seu mestre. Porque vés
0 argueiro que o teu irmio tem na vista e ndo reparas na trave que esta na tua?
Como podes dizer a teu irmao: ‘Irmao, deixa-me tirar o argueiro que tens na vista’,
se tu ndo vés a trave que esta na tua? Hipdcrita, tira primeiro a trave da tua vista
e entdo verds bem para tirar o argueiro da vista do teu irmao. Nio hé arvore boa
que dé mau fruto, nem 4rvore ma que dé bom fruto. Cada drvore conhece-se pelo
seu fruto: nio se colhem figos dos espinheiros, nem se apanham uvas das sargas.
O homem bom, do bom tesouro do seu coracio tira o bem; e o homem mau, da sua
maldade tira o mal; pois a boca fala do que transborda do coragio».

Palavra da Salvacio.

Agenda de 27 fevereiro a 6 de marco da Paréquia de Santa Maria de Loures

AGENDA
26/2a1/3 Peregrinacao Jovem a Fatima
DIA 206 E 27 P
sabado e domingo Peditério para os pobres

DIA. 27 Missa em Moninhos, 18h
domingo

DIA 2 Inicio da Quaresma - Dia de oracio e jejum pela paz na Ucrania
42-feira Missas das Cinzas: 18h30 e 21h, na igreja matriz

I:IA.4 Re-encontro OUSA, 21h30, igreja matriz

62-feira

DIA S5 REncontro Vicarial de Adolescentes, Casa do Gaiato

sabado Missa no Infantado, 19h15, seguida de tempo participagdo no processo sinodal

DIA 6 Missa em Guerreiros, 18h
domingo

(Todas as demais missas decorrem nos horarios habituais)
APELO DO PAPA FRANCISCO

Tenho uma grande tristeza no coragio pelo agravamento da situa¢do na Ucrania. Apesar dos esforcos
diplomaticos das ultimas semanas, estio a abrir-se cenarios cada vez mais alarmantes.

E agora gostaria de apelar a todos, crentes e nao-crentes. Jesus ensinou-nos que a diabélica insensatez da
violéncia se responde com as armas de Deus, com a ora¢io e o jejum.

Convido todos a fazer no préximo dia 2 de marco, quarta-feira de Cinzas, um Dia de jejum pela paz.
Encorajo de modo especial os crentes a fim de que naquele dia se dediquem intensamente 2 oracio e ao
jejum. Que a Rainha da paz preserve o mundo da loucura da guerra.

ROMARIA A BUCELAS - 13 DE MARGCO
Ao encontro de Nossa Senhora do Cabo - organizado pela Irmandade de Nossa Senhora do Cabo
PROGRAMA : 06h30 | Oragao de partida, igreja matriz

11h30 | Oferta floral e participagio na missa na igreja matriz de Bucelas

Participacio + Brinde + Pequeno Almoco — 7 cabos e meio | Inscri¢des 919 996 980 ou 960 260 055

PEREGRINACAO A PE A FATIMA
De 9 a 13 de maio | Inscri¢ées 919 996 980
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